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Предисловие



В Кратком Катехизисе Мартина Лю-

тера раскрывается не столько его ум теоло-

га, сколько его сердце пастора и пастыря. 

Во вступлении к Краткому Катехизису он с 

глубокой озабоченностью пишет: «Господи 

помоги, как часто я видел это несчастье: про-

стой человек ничего не знает из христианско-

го учения – особенно, в деревне, и многие па-

сторы, к сожалению, не способны учить». Эту 

ситуацию он хочет тотчас исправить. 



В ясных, ёмких фразах он разъясняет 

суть Десяти Заповедей, Апостольский символ 

веры, молитву «Отче наш», таинство креще-

ния, исповеди и причастия. В заключение, 

дается поучение к ежедневной молитве и хри-

стианской жизни. И всё же, главное в этом – 

не моральное учение, а учение о милостивом 

и любящем Боге, которого нам надлежит бо-

яться и любить более всего на свете. 



Хотя Лютер написал свой Краткий Ка-

техизис в спешном порядке, чтобы заполнить 
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пустоту, он стал настоящим шедевром, и до 

наших дней остается одним из важнейших 

учебных пособий  в общинах. Должно быть, 

уровень христианских знаний XXI  века в на-

ших городах и селах не обрадовал бы Лютера 

больше, чем это было в его время. Краткий 

Катехизис по-прежнему актуален. 



Я рад, что в Латвии он впервые будет 

издан на русском языке. По благословению 

Божьему да укрепит он читателей в еванге-

лической вере и, на основе общих ценностей, 

сплотит наше общество через Господа Иисуса 

Христа. 

Архиепископ Латвийской Евангелическо-

Лютеранской церкви

Янис Ванагс
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Предисловие доктора Мартина

 

Лютера

Мартин Лютер, всем верным и 

благочестивым пасторам и проповедникам 

благодать, милость и мир во Христе Иисусе, 

Господе нашем. 

Плачевное и жалкое состояние 

дел, выявленное мною при недавнем 

инспектировании приходов, вынудило 

и побудило меня подготовить данный 

Катехизис, или “Христианское учение”, 

изложенное в краткой, ясной и простой 

форме. 

Помилуй, Боже праведный, с какой 

беспросветной тьмой я столкнулся! Простые 

люди, особенно в деревнях, даже понятия 

никакого не имеют о христианском учении. И, 

увы, многие пасторы совершенно неспособны 

и не готовы учить, так что стыдно и говорить 

об этом. 

Тем не менее, все утверждают, что 
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являются христианами, были крещены и 

принимают Святое Причастие, хотя при этом 

они не понимают и не могут даже прочесть по 

памяти “Отче наш”, “Символ Веры” или Де-

сять Заповедей. Они живут, как безмозглые 

животные и тупые свиньи. Хотя теперь, 

когда пришло Благовествование, они лег-

ко, как знатоки, научились злоупотреблять 

свободою. 

О вы, епископы!  Что вы ответите Христу, 

после столь бессовестного пренебрежения 

людьми и постоянного неисполнения своего 

служения? Да минует вас наказание за это! 

Вы требуете, чтобы Таинство Причастия 

отправлялось в одной своей части,   вы 

настаиваете на человеческих законах, но 

при этом нисколько не озабочены, знают ли 

люди молитву “Отче наш”, знакомы ли они с 

Символом Веры и Десятью Заповедями или 

хоть с какой-нибудь частью Слова Божия. 

Горе, горе вам во веки! 

Итак, я умоляю и заклинаю ради Бога 

вас всех, дорогие мои господа и братья, вас, 

пасторы и проповедники, от всего сердца 

посвятить себя служению, иметь сострадание 
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к людям, доверившимся вам, и помогать нам 

в насаждении сего Катехизиса среди людей, 

особенно среди молодежи. И пусть те из 

вас, кто не способен на большее, берут эти 

скрижали и внедряют их, слово в слово, в умы 

людей следующим образом:

Прежде всего, пусть проповедник старается 

избегать множества разнообразных форм и 

текстов Десяти Заповедей, молитвы “Отче 

наш”, Символа Веры, Таинств и т.п., но выберет 

одну из формулировок и будет верен этой 

формулировке, повторяя ее постоянно, год 

за годом. Ибо молодых и малообразованных 

людей следует учить единообразно, однажды 

установленным текстам и формам, иначе они 

путаются и сбиваются, когда учитель сегодня 

учит их так, а через год — по-другому, вроде 

бы желая внести улучшения в свое учение, 

а в результате  — все его старания и труды 

остаются тщетными. 

Наши блаженные Отцы также хорошо 

понимали это. Ибо все они использовали 

одинаковые формулировки молитвы “Отче 

наш”, Символа веры и Десяти Заповедей. 

Посему и мы также должны , подражая им, 
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учить молодых и необразованных людей 

этим частям так, чтобы не изменять в них ни 

одного слога и не представлять их каждый год 

в различных формулировках. 

Поэтому выберите какую-то одну 

формулировку — ту, которая вам нравится — 

и следуйте ей всегда. Проповедуя перед 

просвещенными и образованными людьми, 

— если такое случится, —  вы можете 

продемонстрировать все свое мастерство и 

представить эти составные части учения в 

многообразных и сложных формах, раскрывая 

все их варианты и обороты. Но работая 

с молодыми людьми, уцепитесь за одну 

постоянную и неизменную формулировку и 

учите их прежде всего этим частям — Десяти 

Заповедям, Символу Веры, молитве “Отче 

наш” и т.д. — по тексту, слово за словом, так, 

чтобы они могли повторять это за вами слово 

в слово и заучить это. 

Тем же, кто не желает этого изучать, 

следует говорить, что они отвергают Христа 

и не являются христианами, равно как они не 

должны допускаться до Причастия, не могут 

быть крестными при Крещении младенцев, 
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не имеют права ни на какую христианскую 

свободу, но должны быть просто возвращены 

назад, под власть папы и его слуг, даже под 

власть самого дьявола. Более того, их родители 

и работодатели должны лишить их пищи и 

питья, и уведомить их, что правитель изгонит 

этих невежественных людей из страны и т.д. 

Ибо, хотя мы не можем и не должны 

никого принуждать к вере, все же нам следует 

настойчиво побуждать людей к познанию 

того, что считается хорошим, а что плохим 

у людей, среди которых они живут и хотят 

жить. Ибо всякий, желающий жить в каком-

то городе, должен знать и соблюдать законы 

этого города, под защитою которых он хочет 

находиться, независимо от того, является ли 

он верующим, или же он отъявленный плут 

и негодяй. 

Затем, после того, как они хорошо изучили 

текст, объясните им также и его смысл, 

чтобы они знали, о чем там сказано, и вновь 

изберите форму скрижалей или же какой-

то иной краткий и единообразный метод 

представления материала, который вам 

нравится, и придерживайтесь его, не изменяя 
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ни единого слога, подобно тому, что только 

что было сказано о тексте. И уделите этому 

достаточно времени. Ибо нет нужды делать 

это все сразу, но постепенно, шаг за шагом. 

После того как они хорошо усвоят Первую 

Заповедь, приступайте ко Второй, и так далее, 

в противном случае они будут подавлены, 

ошеломлены и не смогут ничего запомнить. 

В-третьих, научив их таким образом 

Краткому Катехизису, переходите к Большому 

Катехизису и дайте им более обширные и 

полные знания. При этом объясните подробно 

и широко каждую Заповедь, каждый артикул, 

каждое прошение и каждую часть, со всеми ее 

делами, преимуществами, благословениями, 

опасностями и т.п., которые вы можете найти 

во многих книгах, посвященных данной 

тематике. При этом настойчиво упоминайте 

ту заповедь или часть, к которой ваши 

люди проявляют особое пренебрежение. 

Например, Седьмая Заповедь, о воровстве, 

должна с особым усердием прививаться 

среди ремесленников и торговцев, а также 

среди фермеров и слуг, ибо среди этих людей 

встречается много нечестности и воровства. 
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Аналогичным же образом, вы должны 

настойчиво разъяснять Четвертую Заповедь 

среди детей и простых, малообразованных 

людей, чтобы они были спокойны и правдивы, 

покорны и миролюбивы. Вы всегда должны 

приводить множество примеров из Писаний, 

дабы показать, как Бог наказывал или 

благословлял людей. 

Особенно вам следует побуждать 

городские советы и родителей править 

хорошо и посылать детей в школу, объясняя 

им — почему они должны делать это, и какой 

ужасный, достойный всяческого проклятия 

грех они совершают, не делая этого. Ибо 

этим пренебрежением они опрокидывают и 

уничтожают как Царство Божие, так и царство 

мира сего, поступая, как самые злобнейшие 

враги Бога и людей. И донесите до них ясно 

и четко, какой ужасный вред они наносят, 

если не способствуют обучению детей, чтобы 

те стали пасторами и учителями, а также 

служащими, и т.д., и еще — что Бог накажет их 

за это ужасно. Такая проповедь необходима. 

Родители и правители сейчас грешат в этом 

сверх всякой меры. Вытворяя все это, дьявол 
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задумал что-то очень жестокое. 

Наконец, поскольку тирания папы была 

упразднена, люди не хотят более приходить 

на Таинство, но пренебрегают им, как чем-то 

бесполезным и ненужным. Здесь, опять же, 

требуется побуждение, однако необходимо 

понимать следующее — мы никого не должны 

принуждать к вере или принятию Причастия, 

равно как не должны учреждать никакого 

закона, времени или места для этого, но нам 

следует проповедовать таким образом, чтобы 

люди сами, безо всякого нашего закона, 

побуждали нас, пасторов, преподавать им 

Причастие. Для этого надлежит говорить им 

следующее: всякий, кто не стремится хотя бы 

раза четыре в год получить Причастие, похож 

на человека, пренебрегающего Таинством 

и не являющегося христианином, подобно 

тому, как не является христианином тот, 

кто не верует в Евангелие или не слушает 

его. Ибо Христос не говорил, что этим, 

дескать, пренебрегайте, а это — пропускайте, 

Он сказал: “...Сие творите, когда только 

будете пить...” и  т.д. Воистину Он хочет, 

чтобы это совершалось, а не оставалось в 
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пренебрежении. “Сие творите”,  — говорит 

Он. 

Итак, всякий, кто не ценит Причастие, 

показывает тем самым, что для него нет 

ни греха, ни плоти, ни дьявола, ни мира, 

ни смерти, ни опасности, ни ада. То есть он 

не верует ни во что это, хотя и находится 

во всем этом по уши, с головою, и вдвойне 

принадлежит дьяволу. С другой стороны, он 

не нуждается ни в благодати, ни в жизни, 

ни в Рае, ни в Небесах, ни во Христе, ни в 

Боге, ни в каком-либо ином благе. Ибо если 

бы он веровал в то, что имеет столь много 

порочного и нуждается в столь многих благах, 

то он не пренебрегал бы Причастием, которое 

является лекарством от этих пороков, и 

которое дарует нам столь много благого. И не 

было бы никакой необходимости принуждать 

его к принятию Причастия каким-то законом, 

но он сам прибежал бы поскорее и побуждал 

бы вас преподать ему Таинство. 

Следовательно, вы не должны издавать 

по этому поводу никакого закона, как это 

делает папа. Но лишь разъясните четко и 

ясно выгоду от его принятия и ущерб от 
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его непринятия, нужду в нем и пользу от 

него, опасность, которой подвергаются 

не принимающие его, и благословение, 

связанное с Причастием, и люди сами придут, 

безо всякого принуждения с вашей стороны. 

Ну а если же кто не придет, то таких оставьте 

и скажите им, что они принадлежат дьяволу, 

поскольку не чувствуют своего бедственного 

положения и нужды в благодатной помощи 

Божией. Но если вы не будете разъяснять все 

это людям, или же превратите это в закон 

или обузу для них, то вина за то, что они 

пренебрегают Причастием, будет лежать на 

вас. Как же им не лениться, если вы сонливы 

и безмолвны? 

Итак, смотрите за этим, вы, пасторы 

и проповедники! Наше служение теперь 

отличается от того, каким оно было при папе. 

Оно стало теперь важным и благотворным. 

Соответственно, оно связано теперь со 

многими трудами и невзгодами, опасностями 

и испытаниями, и вдобавок к этому, оно мало 

вознаграждается и не почитается в миру. Но 

Сам Христос будет нашей наградой, если мы 

трудимся верно и преданно. 
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И пусть Отец всякой благодати поможет 

нам в этом, Ему же да будет слава и 

благодарение во веки через Христа, Господа 

нашего! Аминь. 

Часть I

 ДесятьЗаповедейБожьих

 из ло жен ных  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст

 ва  дол жен  объ яс нять  их  сво им  до маш ним

 Заповедьпервая

  Я — Гос подь, Бог твой. Да не бу дет у те бя 

 дру гих  бо гов,  кро ме  Ме ня. 

Что это значит? Мы долж ны больше всего 

остального бо ять ся и лю бить Бо га и упо вать 

на Не го во всем. 

 Заповедьвторая

 Не  про из но си  име ни  Гос по да,  Бо га  твое го  на

 прас но. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся Бо га и 

лю бить Его так, что бы не про кли нать,не кля-

18

сть ся, не кол до вать, не лгать и не об ма ны вать 

име нем Его, но при зы вать Его имя во вся кой 

ну ж де,  мо лить ся  Ему,  бла го да рить  и  про слав-

лять Его. 

 Заповедьтретья

   Пом ни  день  суб бот ний,  что бы  свя тить  его. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить  Бо га  так,  что бы  не  пре неб ре гать  про по-

ве дью и Сло вом Божь им, но свя то чтить его, 

охот но  слу шать  и  по зна вать. 

 Заповедьчетвертая

 Почитай от ца твое го и мать твою, да бу

 дет те бе бла го и долго ле тен бу дешь на зем ле. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы не пре зи рать и не гне-

вить  сво их  ро ди те лей,  гос под  и  учите лей,  но 

почитать их, слу жить и по ви но вать ся им, лю-

бить их и до ро жить ими. 
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 Заповедьпятая

   Не  уби вай. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы не причинять стра да ний 

и вре да ближ не му сво ему, но по мо гать ему и 

за бо тить ся  обо  всех  его  мирских  ну ж дах. 

 Заповедьшестая

   Не  пре лю бо дей ст вуй. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы в мыс лях, сло вах и де лах 

быть  чис ты ми  и  це ло муд рен ны ми,  и  что бы 

ка ж дый из нас лю бил и почитал сво его суп-

ру га. 

 Заповедьседьмая

   Не  ук ра ди. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы не ли шать ближ не го сво-

его де нег, или иму ще ст ва его, и не при сваи-

вать  се бе  чужо го  пу тем  нечес т ной  тор гов ли, 

или  мо шен ничес т ва.  Но  нам  сле ду ет  по мо гать 
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ближ не му  сво ему  в  со хра не нии  и  пре ум но же-

нии  его  иму ще ст ва  и  средств  су ще ст во ва ния. 

 Заповедьвосьмая

   Не  про из но си  лож но го  сви де тель ст ва  на 

 ближ не го  сво его. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы не го во рить не прав ды о 

ближ нем сво ем, не пре да вать его, не кле ве-

тать на не го и не рас про стра нять о нем ху дой 

мол вы, но прощать его, го во рить о нем хо ро-

шее и ста рать ся все об ра тить к лучше му. 

 Заповедьдевятая

 Не  по же лай  до ма  ближ не го  твое го. 

Что это значит? Мы долж ны бо ять ся и лю-

бить Бо га так, что бы не по ся гать ко вар но на 

на след ст во,  или  дом  ближ не го  сво его  и  не 

при сваи вать  их  се бе,  при кры ва ясь  за ко ном, 

или  пра вом,  но  слу жить  ближ не му,  спо соб ст-

вуя  со хра не нию  его  соб ст вен но сти. 
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 Заповедьдесятая

   Не  по же лай  же ны  ближ не го  твое го,  ни  ра ба, 

 ни ра бы его, ни ско та его, ничего из то го, что 

 есть у не го. 

Что это значит? 

Мы долж ны бо ять ся и лю бить Бо га так, что-

бы не сов ра щать, не при сваи вать и не отчуж-

дать  от  ближ не го  сво его  его  же ну,  при слу гу, 

или скот, но по бу ж дать их к то му, что бы они 

ос та ва лись  на  сво их  мес тах  и  ис пол ня ли  свои 

обя зан но сти. 

 Заключениекзаповедям

   Что  Бог  го во рит  все ми  эти ми  за по ве дя ми? 

Он  го во рит: 

 Я Гос подь, Бог твой, Бог силь ный, рев ни

 тель,  на ка зы ваю щий  за  ви ну  от цов  де тей  до 

 третье го  и  чет вер то го  ро да,  не на ви дя щих 

 Ме ня,  и  бла го тво ря щий  до  ты сячи  ро дов  лю

 бя щим  Ме ня  и  со блю даю щим  за по ве ди  Мои. 

 Что это значит?   Бог  гро зит  на ка за ни ем 

всем,  кто  на ру ша ет  за по ве ди  Его.  По это му  мы 

долж ны  стра шить ся  гне ва  Божь е го  и  не  на ру-

шать  этих  за по ве дей.  Но  Он  обе ща ет  ми лость 
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Свою и всячес кие бла га всем, кто со блю да ет 

Его  за по ве ди.  По это му  мы  долж ны  лю бить 

Бо га, упо вать на Не го и охот но жить по Его 

за по ве дям. 

Апо столь ский Сим вол 

Веры

   из ло жен ный  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст

 ва  дол жен  объ яс нять  его  сво им  до маш ним

 ПервыйдогматверЫ.  Сотворение

Ве рую  в  Бога,  все мо гу ще го  От ца,  Твор ца  не-

ба и зем ли. 

 Что это значит?  Я ве рую, что Бог со тво-

рил ме ня и все окружающее, что Он дал мне 

те ло и ду шу, гла за, уши и все чле ны те ла, ра-

зум и чув ст ва, и что Он со хра ня ет все это по 

сей день; 

Он да ет мне так же оде ж ду и обувь, пи щу и 

пи тье, дом и двор, же ну и де тей, по ля, скот и 

все мое име ние. 
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Он  еже днев но  обиль но  снаб жа ет  ме ня  всем 

не об хо ди мым  для  жиз ни; 

Он  ог ра ж да ет  ме ня  от  всех  опас но стей, 

хра нит  и  из бав ля ет  ме ня  от  вся ко го  зла; 

И все это Он де ла ет ис ключитель но из 

отечес ко го,  бо же ст вен но го  ве ли ко ду шия  и 

из  ми ло сер дия  Сво его,  хо тя  я  не  за слу жи ваю 

все го это го и во мне нет ни ка ких дос то инств; 

За все это я дол жен бла го да рить  и  про слав-

лять  Его,  слу жить  и  по ви но вать ся  Ему. 

Это  не пре лож ная  ис ти на. 

 Второйдогматверы.  ИС КУ П ЛЕ НИЕ

...и  во  Ии су са  Хри ста,  еди но род но го  Сы на 

Бо жия,  Гос по да  на ше го,  зачато го  от  Ду ха 

Свя то го,  ро ж ден но го  от  де вы  Ма рии,  стра-

дав ше го  при  Пон тии  Пи ла те,  рас пя то го, 

умер ше го  и  по гре бен но го,  со шед ше го  в  ад, 

вос крес ше го в тре тий день из мерт вых, воз-

нес ше го ся  на  Не бе са  и  си дя ще го  одес ную 

Бо га,  все мо гу ще го  Отца,  от ку да  Он  при дет 

су дить  жи вых  и  мерт вых. 

   Что это значит? Я ве рую, что Ии сус Хри-

стос,  ис тин ный  Бог,  по ро ж ден ный  От цом  до 

начала дней (пред вечно), а так же ис тин ный 
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чело век,  ро ж ден ный  от  де вы  Ма рии,  есть  мой 

Гос подь,  Ко то рый  ис ку пил  ме ня,  по гиб шее  и 

осу ж ден ное  тво ре ние,  из ба вил  ме ня  от  всех 

гре хов, от смер ти и от вла сти дья во ла, от вое-

вав и вы ку пив ме ня не зо ло том, или се реб-

ром,  но  Сво ей  свя той,  дра го цен ной  Кро вью  и 

Сво им  не по вин ным  стра да ни ем  и  смер тью, 

	

для то го, что бы я при над ле жал Ему, жил 

под Его вла стью, в Его цар ст ве, и слу жил 

Ему  в  вечной  пра вед но сти,  не по рочнос ти 

и  бла жен ст ве, 

	

по доб но то му, как Он, вос крес нув из мерт-

вых,  жи вет  и  цар ст ву ет  во ве ки. 

Это  не пре лож ная  ис ти на. 

 Третийдогматверы.ОС ВЯ ЩЕ НИЕ

... [Верую] в Ду ха Свя то го, во еди ную 

свя тую  хри сти ан скую  Цер ковь,  в  об ще ние 

свя тых,  в  от пу ще ние  гре хов,  в  вос кре се ние 

плоти и в жизнь вечную. Аминь. 

 Что это значит?  Я ве рую, что не мо гу по 

соб ст вен но му  ра зу ме нию,  или  свои ми  си ла-

ми  уве ро вать  в  Ии су са  Хри ста,  Мое го  Гос по-

да, или прий ти к Не му. Но Свя той Дух при-

звал  ме ня  через  Еван ге лие,  про све тил  ме ня 
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Свои ми  да ра ми,  ос вя тил  и  со хра нил  ме ня  в 

ис тин ной  ве ре; 

	

так же,  как  Он  при зы ва ет,  со би ра ет,  про све-

ща ет  и  ос вя ща ет  всю  хри сти ан скую  Цер-

ковь на зем ле и со хра ня ет ее с Иисусом 

Христом,  в  еди ной  ис тин ной  ве ре; 

	

и в этой хри сти ан ской Церк ви Он еже днев-

но щед ро про ща ет все гре хи мне и всем 

ве рую щим, 

	

и в По след ний день Он вос кре сит ме ня и 

всех мерт вых и да ру ет мне и всем ве рую-

щим во Хри ста жизнь вечную. 

Это  не пре лож ная  ис ти на. 

Мо лит ва Гос под ня

 из ло жен ная  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст ва 

 дол жен  объ яс нять  ее  сво им  до маш ним
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  Отче наш, Су щий на не бе сах! да свя тит-

ся имя Твое; да при идет Цар ст вие Твое; 

да бу дет во ля Твоя и на зем ле, как на не бе; 

хлеб наш на сущ ный дай нам на сей день; и 

про сти нам дол ги на ши, как и мы про ща ем 

долж ни кам на шим; и не вве ди нас в ис ку-

ше ние, но из бавь нас от лу ка во го; ибо Твое 

есть Цар ст во и си ла и сла ва во ве ки. Аминь. 

 СЛОВАОБРАЩЕНИЯ

  Отче наш, Су щий на не бе сах! 

Что это значит? Эти ми сло ва ми Бог с лю бо-

вью призыва ет нас  ве рить в то, что Он — наш 

ис тин ный Отец, а мы —  Его  ис тин ные  де ти, 

что бы  мы  мог ли  сме ло  и  уве рен но  об ра щать-

ся к Не му и про сить Его так, как лю би мые де-

ти  об ра ща ют ся  к  сво ему  воз люб лен но му  от-

цу. 

 ПЕРВОЕПРОШЕНИЕ

  Да свя тит ся имя Твое. 

Что это значит? Имя Бо жье во ис ти ну свя то 

са мо по се бе, од на ко мы про сим здесь, что бы 

оно свя ти лось и сре ди нас. 

Как  это  со вер ша ет ся?  Ко гда  Сло во  Бо жье 
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пре по да ет ся  во  всей  сво ей  ис ти не  и  чис то те  и 

мы, как де ти Бо жьи, так же сле ду ем ему и жи-

вем  свя то.  По мо ги  нам  в  этом,  воз люб лен ный 

Отец Не бес ный. Но тот, кто учит и жи вет не 

по  Сло ву  Божь е му, — тот по рочит имя Бо жье 

сре ди  нас.  Со хра ни  нас  от  это го,  Отец  Не бес-

ный. 

 ВТОРОЕПРОШЕНИЕ

  Да  при идет  цар ст вие  Твое. 

 Что это значит?   Цар ст во  Бо жье  при дет  и 

без на шей мо лит вы, са мо по се бе. Но здесь мы 

про сим о том, что бы оно при шло так же и к 

нам. 

 Как  это  со вер ша ет ся?   Это  про ис хо дит,  ко-

гда наш Отец Не бес ный да ет нам Сво его Свя-

то го  Ду ха,  что бы  мы  по  бла го да ти  Его  ве ро-

ва ли в Его Свя тое Сло во и жи ли пра вед ной 

жиз нью здесь, вре мен но, а за тем и в вечнос ти. 

 ТРЕТЬЕПРОШЕНИЕ

  Да бу дет во ля Твоя и на зем ле, как на 

небе. 

 Что это значит?   Бла гая  и  ми ло сти вая  во-

ля  Бо жья  ис пол ня ет ся  и  без  на шей  мо лит вы. 
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Од на ко здесь мы про сим о том, что бы она ис-

пол ни лась  так же  и  сре ди  нас. 

 Как  это  со вер ша ет ся?   Это  про ис хо дит,  ко-

гда Бог сокрушает и пре дот вра ща ет всякое 

злое намерение и совет,  — та кие как во ля 

дья во ла,  ми ра  и  на шей  пло ти, —  ко то рые  не 

по зво ля ют  нам  свя тить  имя  Бо жье  и  пре пят-

ст ву ют  при ше ст вию  Цар ст ва  Его.  И  ко гда  Он 

укре п ля ет  нас  в  ве ре  и  со хра ня ет  на шу  не по-

ко ле би мую  твер дость  в  Сло ве  Его  до  кон ца 

дней  на ших.  Та ко ва  ми ло сти вая  и  бла гая  во ля 

Его. 

 ЧЕТВЕРТОЕПРОШЕНИЕ

  Хлеб наш на сущ ный дай нам на сей день. 

 Что это значит?  Бог да ет хлеб на сущ-

ный всем лю дям, — в том чис ле злым и по-

рочным,  —  и  без  на шей  мо лит вы.  Од на ко 

здесь мы мо лим Его о том, что бы Он при вел 

нас к осоз на нию этой ис ти ны и научил нас 

при ни мать  хлеб  наш  на сущ ный  с  бла го дар но-

стью. 

 Что  та кое  “хлеб  на сущ ный”?  Все, что от-

но сит ся  к  пи ще  и  на сущ ным  по треб но стям 

на шим: еда, пи тье, оде ж да, обувь, дом и двор, 
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по ле,  скот,  день ги,  иму ще ст во,  пра вед ная  же-

на  (или  пра вед ный  муж),  бла гочес ти вые  де ти, 

чес т ные  слу ги,  пра вед ное  и  чес т ное  началь-

ст во,  хо ро шее  пра ви тель ст во,  бла го при ят ная 

по го да,  мир,  здо ро вье,  по ря док,  честь,  хо ро-

шие  дру зья,  чес т ные  со се ди  и  то му  по доб ное. 

 ПЯТОЕПРОШЕНИЕ

  И про сти нам дол ги на ши, как и мы про-

ща ем  долж ни кам  на шим. 

 Что это значит?  Мы мо лим ся здесь о том, 

что бы наш Не бес ный Отец не взирал на на ши 

гре хи и не от верг из-за них на шей мо лит вы. 

Ибо мы не дос той ны то го, о чем про сим, и не 

за слу жи ва ем  это го.  Но  мы  про сим,  что бы  Он 

да ро вал нам все это по ми ло сти Сво ей. По-

то му  что  мы  еже днев но  мно го  со гре ша ем  и 

не  за слу жи ва ем  ничего,  кро ме  на ка за ния.  И 

мы желаем так же от все го серд ца про щать и 

охот но  тво рить  доб ро  со гре шаю щим  про тив 

нас. 
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 ШЕСТОЕПРОШЕНИЕ

  И не вве ди нас в ис ку ше ние. 

   Что это значит? Бог,  ко нечно,  ни ко го  не

ис ку ша ет. Но мы мо лим ся здесь о том, что бы 

Бог за щи щал и хра нил нас от дья во ла, ми ра и 

на шей  пло ти,  что бы  они  не  мог ли  об ма нуть 

нас, или во влечь в ересь, отчая нье и прочие 

ве ли кие  гре хи  и  по ро ки.  И  хо тя  мы  под вер-

же ны  всем  этим  ис ку ше ни ям,  мы  мо лим ся  о 

том, что бы в кон це кон цов мы пре одо ле ли все 

это. 

 СЕДЬМОЕПРОШЕНИЕ

  Но  из бавь  нас  от  лу ка во го. 

 Что это значит? Здесь, как бы под во дя 

чер ту под свои ми прось ба ми, мы мо лим о 

том, что бы Отец наш Не бес ный из ба вил нас 

от  все го,  спо соб но го  причинить  зло  на шим 

те лам  и  ду шам,  на ше му  иму ще ст ву  и  дос то-

ин ст ву  и  что бы  в  кон це  кон цов,  ко гда  при дет 

наш по след ний час, Он да ро вал нам бла жен-

ную кончину и, по ми ло сти Сво ей, при нял 

нас из этой юдо ли печали к Се бе на Не бе са. 
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 ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕСЛОВО

  Ибо Твое есть Цар ст во и си ла и сла ва во 

ве ки.  Аминь. 

 Что оз начает сло во “Аминь”?  Я дол жен 

быть уве рен, что эти прось бы угод ны От цу 

Не бес но му и Он слы шит их. Ибо Он Сам за-

по ве дал  нам  так  мо лить ся  и  обе щал  ус лы шать 

нас.  “Аминь, аминь” оз начает: ис тин но, ис-

тин но, так и бу дет. 

Та ин ст во Свя то го 

Крещения

 из ло жен ное  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст ва 

 дол жен  объ яс нять  его  сво им  до маш ним

 I.СУЩНОСТЬКРЕЩЕНИЯ

 Что  та кое  Кре ще ние? 

Кре ще ние — это не про сто во да, — но это 

во да,  упот реб ляе мая  по  ус та нов ле нию  Бо жию 

и  со еди нен ная  со  сло вом  Его. 
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   Что это за сло во Бо жье? 

В  по след ней  гла ве  Еван ге лия  от  Мат-

фея  Хри стос,  Гос подь  наш,  го во рит:  “Иди те, 

научите все на ро ды, кре стя их во имя От ца и 

Сы на  и  Свя то го  Ду ха”. 

 II.БЛАГОСЛОВЕНИЕКРЕЩЕНИЯ

 Что да ет, или ка кую поль зу при но сит Кре

 ще ние? 

В  со от вет ст вии  со  сло ва ми  и  обе то ва ния-

ми  Божь и ми,  кре ще ние  при но сит  от пу ще ние 

гре хов,  из бав ле ние  от  смер ти  и  от  дья во ла,  а 

так же  да ру ет  вечное  спа се ние  всем,  кто  ве ру-

ет. 

   Что же это за сло ва и обе то ва ния Божьи?  

В  по след ней  гла ве  Еван ге лия  от  Мар ка 

Хри стос, Гос подь наш, го во рит: “Кто бу дет ве-

ро вать и кре стить ся, спа сен бу дет; а кто не бу-

дет  ве ро вать  и  кре стить ся,  осу ж ден  бу дет”. 

 III.СИЛАКРЕЩЕНИЯ

   Как  во да  мо жет  тво рить  столь  ве ли кие 

 де ла? 



33

Ко нечно, не во да тво рит их, но сло во Бо жье, 

ко то рое  с  во дой  и  в  во де  пре бы ва ет,  а  так же 

ве ра,  упо ваю щая  на  сло во  Бо жье,  ко то рое  в 

этой во де. Ибо во да без сло ва Божь е го — это 

обычная во да, а ни ка кое не Кре ще ние. Но со-

еди нен ная  со  сло вом  Божь им,  она  ста но вит ся 

Кре ще ни ем,  бла го дат ной  жи вой  во дой  и  воз-

ро ж даю щим  омо ве ни ем  в  Свя том  Ду хе,  как 

го во рит  апо стол  Па вел  в  треть ей  гла ве  По сла-

ния к Ти ту: “Он спас нас ... по Сво ей ми ло сти, 

ба нею  воз ро ж де ния  и  об нов ле ния  Свя тым 

Ду хом,  Ко то ро го  из лил  на  нас  обиль но  чрез 

Ии су са  Хри ста,  Спа си те ля  на ше го,  что бы,  оп-

рав дав шись  Его  бла го да тию,  мы  по  упо ва нию 

со де ла лись  на след ни ка ми  вечной  жиз ни”. 

Сло во  это  вер но. 

 IV.ЗНАЧЕНИЕВОДНОГОКРЕЩЕНИЯ

   Что  оз начает  та кое  Кре ще ние  во дой? 

Оно оз начает, что жи ву щий в нас вет хий 

чело век (вет хий Адам), со все ми свои ми гре-

ха ми  и  злы ми  во ж де ле ния ми,  пу тем  еже днев-

но го  со кру ше ния  и  по кая ния,  дол жен  быть 

по гру жен под во ду и умер щв лен и что вме-

сто не го дол жен еже днев но восставать и воз-
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рас тать  но вый  чело век,  ко то рый  бу дет  жить 

вечно  в  пра вед но сти  и  чис то те  пе ред  Бо гом. 

   Где  об  этом  на пи са но? 

В  шес той  гла ве  По сла ния  к  Рим ля нам  апо-

стол Па вел го во рит: “Итак мы по греб лись с 

Ним кре ще ни ем в смерть, да бы, как Христос 

вос крес  из  мерт вых  сла вою  От ца, так и нам 

хо дить  в  об нов лен ной  жиз ни”. 

Власть Ключей и

ис по ведь

из ло жен ная  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст ва 

дол жен  объ яс нять  ее  сво им  до маш ним

 ЧтотакоеВЛАСТЬКЛЮЧЕЙ? 

Это осо бая власть, ко то рую Хри стос дал 

Сво ей Церк ви на зем ле для то го, что бы про-

щать  гре хи  рас кая вшим ся  греш ни кам  и  ос-

тав лять  гре хи  на  не рас ка яв ших ся  до  тех  пор, 

по ка  они  не  по ка ют ся. 

   Где  об  этом  на пи са но? 
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  Свя той  еван ге лист  Ио анн  пи шет  об  этом 

в  два дца той  гла ве  сво его  Еван ге лия:  “(Ии сус) 

ска зав  это  (сво им  учени кам),  ду нул  и  го во рит 

им:  при ими те  Ду ха  Свя то го;  ко му  про сти те 

гре хи,  то му  про стят ся;  на  ком  ос та ви те,  на 

том  ос та нут ся”. 

   Во что вы ве ри те, на ос но ва нии этих слов? 

Я  ве рую,  что  ко гда  при зван ные  слу жи те-

ли  Хри сто вы  по сту па ют  с  на ми  со глас но  Его 

бо же ст вен ным  за по ве дям, — и осо бен но, ко-

гда  они  из го ня ют  и  от лучают  отъ яв лен ных  и 

не же лаю щих  ка ять ся  греш ни ков  от  хри сти-

ан ской  Церк ви,  а  так же  ко гда  они  от пус ка ют 

гре хи  лю дям  рас ка яв шим ся  в  сво их  гре хах  и 

же лаю щим  ис пра вить ся, — это так  же дей ст-

ви тель но  и  ре аль но, — и на зем ле, и на Не бе-

сах, — как ес ли бы Хри стос, наш воз люб лен-

ный Гос подь, Сам со вер шал с на ми это. 

 ЧтотакоеИСПОВЕДЬ? 

Ис по ведь  включает  в  се бя  две  ос нов ные 

час ти.  Во-пер вых,  мы  при зна ем  свои  гре хи. 

Во-вто рых,  мы  при ни ма ем  от пу ще ние  гре-

хов, — то есть их про ще ние, — от пас то ра, как 

от  Са мо го  Бо га  и  нис коль ко  не  со мне ва ем ся, 
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но твер до ве ру ем, что тем са мым на ши гре хи 

про ще ны  пред  Бо гом  на  Не бе сах. 

   Ка кие  гре хи  долж ны  быть  ис по ве да ны? 

Пред  Бо гом  нам  сле ду ет  при зна вать  се бя 

ви нов ны ми  во  всех  гре хах, — в том чис ле и 

в тех, ко то рые мы не осоз на ем, — так  же, как 

мы де ла ем это в Мо лит ве Гос под ней. Но пе-

ред  пас то ром  нам  сле ду ет  ис по ве до вать  лишь 

те  гре хи,  ко то рые  мы  осоз на ем  и  чув ст ву ем  в 

серд це  сво ем. 

   Что же это за гре хи? 

Кем бы ты ни был, —  от цом,  ма те рью,  сы-

ном, дочерью, хо зяи ном, хо зяй кой, или слу-

гой, —  раз бе рись  в  сво ем  по ве де нии,  в  со от-

вет ст вии  с  Де ся тью  За по ве дя ми:  Не  впа дал 

ли ты в ложь, не ве рие, или лень? Не ос кор бил 

ли  пред на ме рен но  дру го го  чело ве ка  сло вом, 

или де лом? Не крал ли? Не упус тил ли чего? 

Не был ли не бре жен и не причинил ли вре да 

ко му-ни будь? 
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Та ин ст во Свя то го 

Причас тия

из ло жен ное  так  про сто,  как  гла ва  се мей ст ва 

дол жен  объ яс нять  его  сво им  до маш ним

 I.СУЩНОСТЬСВЯТОГОПРИЧАСТИЯ

Что  та кое  Та ин ст во  Свя то го  Причас тия? 

Это  со дер жа щие ся  в  хле бе  и  ви не  ис тин-

ные  Те ло  и  Кровь  Госпо да  на ше го  Ии су са 

Хри ста,  ко то рые  мы,  хри стиа не,  долж ны  есть 

и  пить,  по  ус та нов ле нию  Са мо го  Хри ста. 

Где  об  этом  на пи са но? 

Еван ге ли сты  Мат фей,  Марк  и  Лу ка,  а  так же 

апо стол  Па вел  опи сы ва ют  это  так:

Наш Гос подь Ии сус Хри стос, в ту ночь, в 

которую Он предан был, взял хлеб и, воз бла-

го да рив,  пре ло мил  и,  раз дав  учени кам,  ска-

зал: при ими те и яди те; сие есть те ло Мое, ко-

то рое  за  вас  пре да ет ся,  сие  со вер шай те  в  Мое 

вос по ми на ние.  Так же  взял  Он  чашу  и,  воз бла-

го да рив,  по дал  им  и  ска зал:  при ими те  и  пей те 

из нее все. Сия чаша есть но вый за вет в кро ви 

Мо ей,  за  вас  из ли вае мой  во  ос тав ле ние  гре-

хов. Сие творите ко гда толь ко бу де те пить в 
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Мое  вос по ми на ние. 

 II.ПОЛЬЗАСВЯТОГОПРИЧАСТИЯ

   Ка ко ва  поль за  от  это го  яде ния  и  пи тия? 

Она  по ка за на  нам  сло ва ми:  “за  вас  пре да-

вае мое”  и  “за  вас  из ли вае мая  во  ос тав ле ние 

гре хов”.  Имен но  эти ми  сло ва ми  при  со вер ше-

нии  дан но го  Та ин ст ва  нам  да ру ют ся  про ще-

ние гре хов, жизнь и блаженство. Ибо где про-

ще ние гре хов, там жизнь и блаженство. 

 III.СИЛАСВЯТОГОПРИЧАСТИЯ

 Как же те лес ное яде ние и пи тие мо гут со

 вер шать  столь  ве ли кие  дей ст ва? 

Ко нечно,  яде ние  и  не  пи тие  не  со вер ша ют 

этого, но сло ва, при ве ден ные здесь: “за вас 

пре да вае мое”  и  “за  вас  из ли вае мая  во  ос тав-

ле ние  гре хов”.  Эти  сло ва,  со про во ж даю щие 

те лес ное  яде ние  и  пи тие,  яв ля ют ся  глав ным  в 

этом та ин ст ве. И тот, кто ве ру ет в эти сло ва, 

по лучает  то,  что  они  воз ве ща ют  и  вы ра жа ют, 

а  имен но —  про ще ние  гре хов. 
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 IV.ПРАВИЛЬНОЕИСПОЛЬЗОВАНИЕ

 СВЯТОГОПРИЧАСТИЯ

   Кто  дос той но  при ни ма ет  это  Та ин ст во? 

Пост  и  те лес ное  при го тов ле ние,  ко нечно, 

пред став ля ют  со бой  хо ро шую  внеш нюю  под-

го тов ку.  Од на ко  ис тин но  дос то ин  и  хо ро шо 

под го тов лен  к  при ня тию  Причас тия  лишь 

тот, кто име ет ве ру в эти сло ва: “за вас пре-

да вае мое”  и  “за  вас  из ли вае мая  во  ос тав ле ние 

гре хов”.  Не ве рую щие,  рав но  как  и  со мне ваю-

щие ся  в  этих  сло вах,  не дос той ны  при ня тия 

Причас тия и не го то вы к не му, ибо сло ва “за 

вас”  тре бу ют,  что бы  серд ца  ве ро ва ли. 

Часть II

Как гла ва се мей ст ва должен

 учить сво их домашних

 молить ся по утрам и вечерам
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 УТРЕННЯЯМОЛИТВА

   Под няв шись  ут ром,  пе ре кре стись  и  ска жи:

“Во имя От ца и Сы на и Свя то го Ду ха. 

Аминь”. 

 За тем,  пре кло нив  ко ле ни,  или  стоя,  про из

 не си  Сим вол  Ве ры  и  Мо лит ву  Гос под ню.  Ес ли 

 хочешь,  мо жешь  про из не сти  так же  сле дую

 щую  мо лит ву:

“Бла го да рю  Те бя,  Отец  мой  Не бес ный, 

через  Ии су са  Хри ста,  воз люб лен но го  Твое-

го Сы на, за то, что Ты со хра нил ме ня этой 

ночью от вся ко го вре да и опас но сти. И мо лю 

Те бя, хра ни ме ня так же в течение это го дня 

от гре ха и вся ко го зла, что бы все мои по ступ-

ки и моя жизнь бы ли бла го угод ны Те бе. Ибо 

в Твои ру ки я пе ре даю се бя, — мое те ло и ду-

шу и все, что имею. Да бу дет Твой Свя той ан-

гел со мною, что бы злой враг не одо лел ме ня. 

Аминь”. 

   За тем  ра до ст но  и  бод ро  при ни май ся  за 

 свое де ло, с гим ном на ус тах. 
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 ВЕЧЕРНЯЯМОЛИТВа

 Ло жась спать вечером, пе ре кре стись и ска

 жи:

“Во имя От ца и Сы на и Свя то го Ду ха. 

Аминь”. 

 За тем,  пре кло нив  ко ле ни,  или  стоя,  про из

 не си  Сим вол  Ве ры  и  мо лит ву  Гос под ню.  Ес ли 

 хочешь,  мо жешь  про из не сти  так же  сле дую

 щую  мо лит ву:

“Бла го да рю  Те бя,  Отец  мой  Не бес ный, 

через  Ии су са  Хри ста,  воз люб лен но го  Твое го 

Сы на,  за  то,  что  Ты  ми ло сти во  хра нил  ме ня 

се го дня весь день. И мо лю Те бя, про сти мне 

все мои гре хи и ошиб ки и ох ра ни ме ня этой 

ночью. Ибо в Твои ру ки я пе ре даю се бя,  — 

мое те ло и ду шу и все, что имею. Да бу дет 

Твой Свя той ан гел со мною, что бы злой враг 

не  одо лел  ме ня.  Аминь”. 

   За тем  с  ра до стью  по спе ши  на  по кой. 
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Как гла ва се мей ст ва должен 

препода вать своим домашним 

застоль ные молит вы

 МОЛИТВАПЕРЕДТРАПЕЗОЙ

   Де ти  и  дру гие  до мочад цы  долж ны  почти

 тель но  со брать ся  за  сто лом,  сло жить  ру ки  и 

 про из не сти:

“Очи всех взи ра ют на те бя, Гос по ди, и Ты 

да ру ешь  им  пи щу  их  свое вре мен но.  Ты  от-

кры ва ешь  ру ку  Свою  и  на сы ща ешь  все  жи ву-

щее”. 

 За тем сле ду ет прочесть “Отче наш” и сле

 дую щую  мо литву:

“Гос по ди  Бо же,  Отец  Не бес ный,  бла го сло-

ви нас и эти да ры Твои, ко то рые мы при ни-

ма ем  от  щед рот  Тво их,  через  Ии су са  Хри ста, 

Гос по да  на ше го.  Аминь”. 
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 БЛАГОДАРСТВЕНнАЯМОЛИТВАПОСЛЕ

 ТРАПЕЗЫ

   По сле  еды  они  долж ны  про из не сти  по доб

 ным же об ра зом, с почте ни ем и сло жив ру ки:

“О, бла го да ре ние Бо гу, ибо Он благ, ибо во век 

ми лость Его. Он да ет пи щу вся кой пло ти. Да-

ет ско ту пи щу его и птен цам во ро на, 

взы ваю щим к Не му. Не на си лу ко ня смот-

рит Он, не к бы ст ро те ног чело вечес ких бла-

го во лит;  бла го во лит  Гос подь  к  боя щим ся  Его, 

к упо ваю щим на ми лость Его”. 

   За тем сле ду ет прочесть “Отче наш” и сле

 дую щую  мо литву:

“Бла го да рим  Те бя,  Гос по ди  Бо же,  Отец  Не-

бес ный,  через  Иису са  Хри ста,  Гос по да  на ше-

го, за всю бла гость Твою, ибо Ты жи вешь и 

цар ст ву ешь  во   ве ки.  Аминь”. 
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Часть III

Скри жаль об обя зан но стях 



Биб лей ские  фраг мен ты  для  раз личных  ду-

хов ных  са нов  и  со сло вий,  со глас но  ко то рым 

они  долж ны  ис пол нять  свои  обя зан но сти

 ЦЕРКОВНЫМЕПИСКОПАМ,ПАСТЫРЯМИ

 ПРОПОВЕДНИКАМ

“Епи скоп  дол жен  быть  не по рочен,  од ной 

же ны  муж,  трезв,  це ло муд рен,  бла гочинен, 

(чес тен),  стран но лю бив,  учите лен,  не  пья ни-

ца,  не  бий ца,  (не  свар лив),  не  ко ры сто лю бив, 

но  тих,  ми ро лю бив,  не  среб ро лю бив.  Хо ро-

шо  управ ляю щий  до мом  сво им,  де тей  со дер-

жа щий  в  по слу ша нии  со  вся кою  чес т но стью; 

...Не  дол жен  быть  из  но во об ра щен ных...”, 

“Дер жа щий ся  ис тин но го  сло ва,  со глас но го  с 

учени ем, чтоб он был си лен и на став лять в 

здра вом  учении  и  про ти вя щих ся  об личать” 

(1Тим.3:2-4,6; Тит.1:9). 

45

 ОБОБЯЗАННОСТЯXХРИСТИАНПЕРЕД

 ПАСТОРАМИ

“В до ме же том ос та вай тесь, ешь те и пей те, 

что у них есть: ибо тру дя щий ся дос то ин на-

гра ды за тру ды свои” (Лук.10:7). 

“Так  и  Гос подь  по ве лел  про по ве дую-

щим  Еван ге лие  жить  от  бла го ве ст во ва ния” 

(1Кор.9:14). 

“На став ляе мый  сло вом  де лись  вся ким  доб-

ром  с  на став ляю щим.  Не  об ма ны вай тесь:  Бог 

по ру га ем  не  бы ва ет.  Что  по се ет  чело век,  то  и 

пож нет”  (Гал.6:6,7). 

“Дос той но  началь ст вую щим  пре сви те рам 

долж но  ока зы вать  су гу бую  честь,  осо бен но 

тем, ко то рые тру дят ся в сло ве и учении. Ибо 

Пи са ние  го во рит:  ‘не  за гра ж дай  рта  у  во ла 

молотящего’; и : ‘трудящийся дос то ин на гра-

ды своей’” (1Тим.5:17,18). 

“Про сим же вас, бра тия, ува жать тру дя-

щих ся у вас, и пред стоя те лей ва ших в Гос по-

де, и вра зум ляю щих вас, и почитать их пре-

иму ще ст вен но  с  лю бо вью  за  де ло  их;  будь те  в 

ми ре  ме ж ду  со бою”  (1Фес.5:12,13). 

“По ви нуй тесь  на став ни кам  ва шим  и  будь-
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те по кор ны, ибо они не усып но пе кут ся о ду-

шах ва ших, как обя зан ные дать отчет; чтоб 

они де ла ли это с ра до стью, а не воз ды хая, ибо 

это для вас не по лез но” (Евр.13:17). 

 ОМИРСКИХВЛАСТЯХ

“Вся кая  ду ша  да  бу дет  по кор на  выс шим 

вла стям; ибо нет вла сти не от Бо га, су ще ст-

вую щие  же  вла сти  от  Бо га  ус та нов ле ны.  По се-

му  про ти вя щий ся  вла сти  про ти вит ся  Бо жию 

ус та нов ле нию;  а  про ти вя щие ся  са ми  на вле-

кут  на  се бя  осу ж де ние.  Ибо  началь ст вую-

щие страш ны не для до б рых дел, но для злых. 

Хочешь ли не бо ять ся вла сти? Де лай доб ро, и 

по лучишь по хва лу от нее; ибо началь ник есть 

Бо жий  слу га,  те бе  на  доб ро.  Ес ли  же  де ла ешь 

зло, бой ся, ибо он не на прас но но сит меч: он 

Бо жий  слу га,  от мсти тель  в  на ка за ние  де лаю-

ще му злое” (Рим.13:1-4). 

 ОПОДЧИНЕННЫХ

“...Итак  от да вай те  ке са ре во  ке са рю,  а  Божие 

Бо гу”  (Мат.22:21). 

“И  по то му  на доб но  по ви но вать ся  не  толь-

ко из стра ха на ка за ния, но и по со вес ти. 
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Для се го вы и по да ти пла ти те; ибо они Божии 

слу жи те ли,  сим  са мым  по сто ян но  за ня тые. 

Итак  от да вай те  вся ко му  долж ное:  ко му  по-

дать, по дать; ко му об рок, об рок; ко му страх, 

страх; ко му честь, честь” (Рим.13:5-7). 

“Итак  пре ж де  все го  про шу  со вер шать  мо-

лит вы,  про ше ния,  мо ле ния,  бла го да ре ния  за 

всех чело ве ков, за ца рей и за всех началь ст-

вую щих, да бы про во дить нам жизнь тихую и 

без мя теж ную  во  вся ком  бла гочес тии  и  чис то-

те;  ибо  это  хо ро шо  и  угод но  Спа си те лю  на ше-

му Бо гу” (1Тим.2:1-3). 

“На по ми най  им  по ви но вать ся  и  по ко рять-

ся  началь ст ву  и  вла стям,  быть  го то вы ми  на 

вся кое  доб рое  де ло”  (Тит.3:1). 

“Итак,  будь те  по кор ны  вся ко му  чело вечес-

ко му  началь ст ву,  для  Гос по да:  ца рю  ли,  как 

вер хов ной  вла сти,  пра ви те лям  ли,  как  от  не го 

по сы лае мым  для  на ка за ния  пре ступ ни ков  и 

для  по ощ ре ния  де лаю щих  доб ро”  (1Пет.2:13-

14). 

 МУЖЬЯМ

“Так же  и  вы,  му жья,  об ра щай тесь  бла го ра-

зум но  с  же на ми,  как  с  не мощ ней шим  со су дом, 
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ока зы вая  им  честь,  как  со на след ни цам  бла го-

дат ной  жиз ни,  да бы  не  бы ло  вам  пре пят ст вия 

в мо лит вах”. “Му жья, лю би те сво их жен и не 

будь те к ним су ро вы” (1Пет.3:7; Кол.3:19). 

 ЖЕНАМ

“Же ны,  по ви нуй тесь  сво им  мужь ям,  как 

Гос по ду”  (Ефес.5:22). 

“Так  Сар ра  по ви но ва лась  Ав раа му,  на зы-

вая  его  гос по ди ном;  вы — де ти ее, ес ли де лае-

те доб ро и не сму щае тесь ни от ка ко го стра ха” 

(1Пет.3:6). 

 РОДИТЕЛЯМ

“И  вы,  от цы,  не  раз дра жай те  де тей  ва ших, 

но  вос пи ты вай те  их  в  учении  и  на став ле нии 

Гос под нем”  (Ефес.6:4). 

 ДЕТЯМ

“Де ти,  по ви нуй тесь  сво им  ро ди те лям  в 

Гос по де,  ибо  се го  тре бу ет  спра вед ли вость. 

‘Почитай от ца твое го и мать’,  — это пер вая 

за по ведь  с  обе то ва ни ем:  ‘Да  бу дет  те бе  бла го, 

и бу дешь дол го ле тен на земле’” (Ефес.6:1-3). 
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 РАБОТНИКАМ

“Ра бы,  по ви нуй тесь  гос по дам  (сво им)  по 

пло ти со стра хом и тре пе том, в про сто те серд-

ца ва ше го, как Хри сту, не с ви ди мою (толь ко) 

ус луж ли во стью,  как  чело ве ко угод ни ки,  но 

как  ра бы  Хри сто вы,  ис пол няя  во лю  Бо жию 

от ду ши, слу жа с усер ди ем, как Гос по ду, а не 

(как) чело ве кам, зная, что ка ж дый по лучит от 

Госпо да  по  ме ре  до б ра,  ко то рое  он  сде лал,  раб 

ли, или сво бод ный” (Ефес.6:5-8). 

 РАБОТОДАТЕЛЯМ

“И  вы,  гос по да,  по сту пай те  с  ни ми  так   же, 

уме ряя стро гость, зная, что и над ва ми са ми-

ми и над ни ми есть на не бе сах Гос подь, у Ко-

то ро го  нет  ли це при ятия”  (Ефес.6:9). 

 МОЛОДЕЖИ

“Так же  и  млад шие,  по ви нуй тесь  пас ты рям; 

все  же,  подчиняй тесь  друг  дру гу,  об ле ки тесь 

сми рен но муд ри ем,  по то му  что  Бог  гор дым 

про ти вит ся,  а  сми рен ным  да ет  бла го дать. 

Итак сми ри тесь под креп кую ру ку Бо жию, да 

воз не сет вас в свое вре мя” (1Пет.5:5,6). 
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 ВДОВАМ

“Ис тин ная  вдо ви ца  и  оди но кая  на де ет ся 

на  Бо га  и  пре бы ва ет  в  мо ле ни ях  и  мо лит вах 

день  и  ночь;  а  сла сто лю би вая  за жи во  умер ла” 

(1Тим.5:5,6). 

 ВСЕМВМЕСТЕ

“Ибо  за по ве ди...  все  за ключают ся  в  сем 

сло ве:  ‘люби  ближ не го  твое го,  как  са мо го 

себя’” (Рим.13:9). 

“Про шу  со вер шать  мо лит вы...  за  всех  чело-

ве ков”  (1Тим.2:1). 

 Bнимай  с  усер дь ем  Божь им 

 наставлени ям, —

 Hавеки  об ре тешь  бла го сло ве ние
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Часть IV

Христианские вопросы и

ответы

составленные д.-ром Мартином Лютером для 

тех, кто собирается приступить к Святому 

Причастию

После исповеди, наставления из Десяти 

Заповедей, Символа Веры, молитвы “Отче 

наш”, Крещения и Причастия пастор, или 

каждый сам себе может задать следующие 

вопросы:

1. Веришь ли ты, что являешься 

грешником? — Да, верю; я — грешник. 

2. Откуда ты знаешь это?  — Из Десяти 

Заповедей, которые я не испонил. 

3. Сокрушаешься ли ты о своих грехах? — 

Да, я сожалею о том, что согрешил против 

Бога. 

4. Что ты заслужил от Бога за свои грехи? — 
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Я достоин Его гнева и осуждения, временной 

смерти и вечного проклятия (Рим.6:21-23). 

5. Надеешься ли ты все же на спасение? — 

Да, я надеюсь на это. 

6. На кого же ты уповаешь в этом? — На 

моего возлюбленного Господа Иисуса Христа. 

7. Кто такой Христос?  — Сын Божий, 

истинный Бог и истинный Человек. 

8. Сколько существует Богов?  — Только 

один. Но Он существует в трех Лицах: Отец, 

Сын и Святой Дух. 

9. Почему же ты уповаешь на Xриста? Что 

Он совершил для тебя?  — Он умер вместо 

меня, пролив Свою Кровь за меня на кресте — 

для прощения моих грехов. 

10. Умер ли и Бог Отец также за тебя? — 

Нет, потому что Отец Небесный является 

только Богом, точно так же, как и Дух Святой. 

Сын же — истинный Бог и истинный Человек. 

Он умер вместо меня и пролил Свою Кровь за 

меня. 

53

11. Откуда ты знаешь это?  — Из Свя-

того Евангелия, из слов установления при 

Причастии и от Его Тела и Крови, даваемых 

мне как обетование при Причастии. 

12. О чем гласят эти слова?  — “Наш Го-

сподь Иисус Христос в ту ночь, в которую 

Он был предан, взял хлеб и, возблагодарив, 

преломил его и раздал ученикам Своим, со 

словами: ‘Приимите, ядите, сие есть тело Мое, 

которое за вас предается, сие творите в Мое 

воспоминание’. Также взял Он и чашу после 

вечери и, возблагодарив, подал им ее и сказал: 

‘Приимите и пейте из нее все, сия чаша есть 

новый завет в Моей крови, которая за вас и 

за многих изливается во оставление грехов. 

Сие творите, когда только будете пить, в Мое 

воспоминание’”. 

13. Веруешь ли ты, что в этом Таинстве 

присутствуют истинные Тело и Кровь 

Христовы? — Да, я верую в это. 

14. Что побуждает тебя веровать в это? — 

Слова Христа: ‘Приимите, ядите, сие есть тело 

Мое’, ‘Приимите и пейте из нее все, сия чаша 

есть новый завет в Моей крови’. 
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15. Что нам следует делать, когда мы 

вкушаем тело Его и пьем кровь Его, принимая 

тем самым обетование?  — Нам следу-

ет помнить и провозглашать смерть Его и 

пролитие Его крови, как Он учил нас: ‘Сие 

творите, как только будете пить из нее, в Мое 

воспоминание’. 

16. Почему нам следует помнить о Его 

смерти и провозглашать о ней? — Для того, 

чтобы мы утверждались в вере, что никто 

сотворенный не мог искупить нас от наших 

грехов, кроме Христа,  — истинного Бога и 

Человека. И чтобы мы научились взирать с 

ужасом на свои грехи, воистину считать их 

огромными и тяжкими, находить радость 

и утешение только в нашем Спасителе, и 

обрести спасение через такую веру. 

17. Что побудило Его умереть за твои 

грехи и этим удовлетворить Бога? — Его ве-

ликая любовь к Отцу Своему, а также ко мне 

и ко всем грешникам, как об этом написано 

в Евангелии от Иоанна 14, Послании к 

Римлянам 5, Послании к Галатам 2, Послании 

к Ефесянам 5. 
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18. Наконец, чего ты должен желать, 

приступая к Святому Причастию? — Чтобы я 

утверждался в вере в то, что Христос умер за 

мои грехи, из великой любви, как об этом уже 

было сказано. И чтобы я учился также у Него 

любить Бога и ближнего своего. 

19. Что должно побуждать христианина 

к периодическому принятию Святого 

Причастия?  — Его должны побуждать: 

уважение к Богу, заповедь и обетование 

Господа Христа, а также его собственная 

потребность в этом. 

20. Но что делать человеку, который не 

чувствует такой потребности и не жаждет 

этого Таинства?  — Такому человеку лучше 

всего посоветовать:

Во-первых, чтобы он, положа руку на 

сердце, спросил сам себя — осталась ли в нем 

еще плоть и кровь и верит ли он искренне в то, 

что о его плоти говорит Писание в 5-й главе 

Послания к Галатам и 7-й главе Послания к 

Римлянам? 

Во-вторых, чтобы он оглянулся вокруг и 
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уяснил  — в миру ли он еще живет, а затем 

вспомнил, что мир сей полон греха и нужды, 

как об этом говорит Писание в 15-й и 16-й 

главах Евангелия от Иоанна и во 2-й и 5-й 

главах Первого Послания Иоанна. 

В-третьих, ему следует напомнить также, 

что рядом с ним будет дьявол, который днем 

и ночью станет досаждать ему своей ложью 

и убийственными деяниями, не оставляя 

ему ни внутреннего мира, ни спокойной 

жизни, как об этом говорит Писание в 8й и 

16-й главах Евангелия от Иоанна, 5-й главе 

Первого Послания Петра, 6-й главе Послания 

к Ефесянам и 2-й главе Второго Послания к 

Тимофею. 

Примечание

Эти вопросы и ответы, составленные 

с величайшим усердием испытанным 

служителем Божьим, доктором Мартином 

Лютером, — не детская забава. Пусть каждый 

прочтет их и отнесется к ним также со всей 

серьезностью, ибо апостол Павел пишет в 

шестой главе Послания к Галатам: “Не обма-

нывайтесь: Бог поругаем не бывает”. 
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МОЛИТВЕННИК
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Крестное знамение



Во имя + Отца и Сына и Святого 

Духа. Аминь. 

Отче наш



Отче наш, Сущий на небесах! Да свя-

тится имя Твое, да прийдет Царствие Твое, да 

будет воля Твоя и на земле, как на небе. Хлеб 

наш насущный дай нам на сей день. И прости 

нам долги наши, как и мы прощаем должни-

кам нашим. И не введи нас во искушение, но 

избавь нас от лукавого. 

Ибо Твое есть царство и сила и слава во веки 

веков.. + Аминь. 

Малое славословие (Gloria Patri)



Слава Отцу и Сыну и Святому Духу. 

Ныне, и присно, и во веки веков. Аминь. 
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Трисвятое



Святый Боже, Святый Крепкий, 

Святый Бессмертный, помилуй нас. 

Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Бес-

смертный, помилуй нас, Святый Боже, Свя-

тый Крепкий, Святый Бессмертный, помилуй 

нас. 

Апостольский символ веры



Верую в Бога Отца всемогущего, Твор-

ца неба и земли. И во Иисуса Христа, Едино-

родного Сына Божия, Господа нашего, зача-

того от Духа Святого, рожденного от Марии 

Девы , пострадавшего при Понтии Пилате, 

распятого, умершего и погребенного, сошед-

шего во ад , воскресшего из мертвых в третий 

день, вознесшегося на небеса, сидящего одес-

ную Бога, Всемогущего Отца, откуда Он при-

дет судить живых и мертвых. Верую в Духа 

Святого, во Святую Вселенскую Церковь, в 

общение Святых, отпущение грехов, воскре-

сение плоти и жизнь вечную. 

Аминь. Аминь! +
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Никео-Константинопольский символ 

веры



Верую во единого Бога Отца Всемогу-

щего, Творца неба и земли, всего видимого и 

невидимого. 



И во единого Господа Иисуса Христа, 

Сына Божия единородного, от Отца рожден-

ного прежде всех веков, Бога от Бога, Свет 

от Света, Бога истинного от Бога истинного, 

Рожденного, Несотворенного, Единосущного 

с Отцом, чрез Которого все сотворено. Кото-

рый ради нас, людей, и ради нашего спасения 

сошел с небес. И воплотился от Святого Духа 

и Марии девы, и стал человеком. Был распят 

за нас при Понтии Пилате, пострадал и был 

погребен, и воскрес в третий день по Писа-

ниям, и восшел на небеса, и сидит одесную 

Отца. И опять придет со славою судить жи-

вых и мертвых, и Его царству не будет конца. 



И в Духа Святого, Господа Животво-

рящего, от Отца и Сына Исходящего, вместе 

с Отцом и Сыном Поклоняемого и Славимо-

го, Говорившего через пророков. 



И во единую, святую, соборную и апо-

стольскую Церковь. 
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Исповедую единое крещение во 

оставление грехов. Ожидаю воскресения 

мертвых и жизни будущего века. 

Аминь. 

Молитва перед Распятием



Всевышний, славный Боже, освети 

тьму сердца моего и дай мне истинную веру, 

ясную надежду и совершенную любовь, раз-

умение и познание, чтобы исполнил я Твою 

святую и истинную волю. 

Молитва Духу Святому



Царь Небесный, Утешитель, Дух 

Истинный! Вездесущий и 

все наполняющий! 

Сокровищница благ и жизни даятель, 

приди и вселись в нас, и очисти нас от вся-

кой скверны и спаси, о Благой, души наши. 

Аминь. 
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Молитва при отходе ко сну



Огради меня, Господи, силою

животворящего креста Твоего 

и сохрани меня в эту ночь от всякого зла. 

В руки Твои, Господи, Иисусе Христе. 

Боже мой, предаю дух мой. 

Ты же благослови меня и помилуй 

и жизнь вечную даруй мне. Аминь. 

Молитва Иисусова

Господи, Иисусе Христе, Сын Божий, поми-

луй меня грешного. 

Ежедневная молитва



О, Господь Иисус Христос, Боже наш, 

по милости Своей и благости Ты внимаешь 

смиренным молитвам всех призывающих 

Тебя от всего сердца. Приклони ухо Твое и 

услышь мою молитву, которую я 

в смирении возношу к Тебе: 



Воззри милостиво, Господи, на Твою 

святую вселенскую христианскую и апо-

стольскую Церковь; утверди и укрепи ее, 
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умножь ее и подай ей мир, и сохрани ее вове-

ки непоколебимой. 

Воззри милостиво, Господи, на епископа на-

шей церкви [имя] и настоятеля нашего прихо-

да [имя], и на всех служителей Церкви, кото-

рую Ты основал, чтобы питать паству Твоим 

словом; и по молитвам их будь милостив ко 

мне и спаси меня, грешного. 



Воззри милостиво, Господи, на всех 

мирских правителей, на военачальников, на 

место, в котором мы живем, и на каждый го-

род и каждую деревню. Сохрани их от всякого 

мятежа, злодейства, бесчинства и бедствия, а 

нас соделай благословением друг для друга и 

святой Твоей Церкви, для страны нашей 

и городов наших, и для всех живущих в них! 



Воззри милостиво, Господи, на родите-

лей моих [имена], на братьев и сестер [имена], 

на родных [имена] и друзей [имена]; даруй им 

милость, жизнь, мир, здоровье, спасение и 

свет лица Твоего, прощение и отпущение гре-

хов, чтобы они могли всегда восхвалять 

и славить Твое святое имя. 



Воззри милостиво, Господи, на стран-

ствующих сушей, морем или по воздуху; на 

старых и молодых, на больных, 
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на страждущих, на опечаленных, на обреме-

ненных, на узников, на бедных и нуждающих-

ся, и на всех них излей Твою милость, ибо Ты, 

Боже, есть Податель всех благ. 



Воззри милостиво, Господи, на меня, 

смиренного раба Твоего; даруй мне, по бла-

годати Твоей, быть усердным и верным, из-

бегать дурных компаний и влияний, проти-

востоять искушениям, чтобы мне проводить 

жизнь благочестивую и праведную, мирную 

и непорочную, всегда служа Тебе; и в кон-

це жизни моей даруй мне благодать войти в 

Царство Небесное. Аминь. 

МОЛИТВЫ ВО ВРЕМЯ ТРАПЕЗЫ

Просьба о благословении перед 

едой



Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. 



Господи, очи всех уповают на Тебя, 

и Ты даешь им пищу их в свое время; откры-
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ваешь руку Твою и насыщаешь всё живущее 

по благоволению (Пс. 144:15-16). Господи 

Боже, Отец небесный, благослови нас и эти 

дары, которые Ты даешь нам по безграничной 

милости Своей; через Иисуса Христа, Господа 

нашего. Аминь. 

Или:



Благослови, Господи, нас, и эти дары, 

которые по благодати Твоей вкушать будем. 

Сотвори, чтобы все люди имели хлеб насущ-

ный. Через Иисуса Христа, Господа нашего. 

Аминь. 

Благодарность после еды



Благодарим Тебя, Господи Боже, Отче 

небесный, за все Твои благодеяния; через 

Иисуса Христа, Господа нашего, живущего и 

царствующего с Тобою во веки веков. Аминь. 

67

ПРОЧИЕ МОЛИТВЫ

Молитвы Св. Франциска Ассизского



Приобщи меня, Господи, к воле Твоей, 

К любви Твоей, к миру Твоему! 

Даруй мне заронить любовь в сердца

злобствующих, 

Принести благость прощения ненавидящим, 

Примирить враждующих. 

Даруй мне осветить истиной души заблужда-

ющихся, 

Укрепить верою сомневающихся, 

Озарить светом Твоего разума пребывающих 

во тьме. 

Даруй мне возродить надеждой отчаявших-

ся, 

Одарить радостью скорбящих. 

Господи Боже мой, удостой

Не чтобы меня утешали, 

Но чтобы я утешал; 

Не чтобы меня понимали, 

Но чтобы я понимал. 

Не чтобы меня любили, 

Но чтобы я любил. 

Об этих милостях молю Тебя, Боже, 
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Ибо отдавая, мы получаем; 

Забывая о себе – находим себя; 

Прощая другим – сами обретаем прощение; 

Умирая – воскресаем к жизни вечной! 

Аминь. 



Всемогущий, Святейший, Всевышний 

и Величайший Боже, любое благо, высшее 

благо, всё благо, никто не благ, кроме Тебя од-

ного, Тебе воздаем мы всю хвалу, всю славу; 

всё благодарение, всю честь, всё благослове-

ние и все блага. Аминь. 



Всемогущий, вечный, праведный и 

милосердный Боже, дай нам, несчастным, по-

ступать по Твоей воле, делать, что Ты хочешь, 

и всегда хотеть того, что Тебе угодно, 

чтобы, внутренне очищенные, внутренне 

просвещенные и огнем Святого Духа за-

жженные, мы могли следовать по стопам 

возлюбленного Сына Твоего, Господа нашего 

Иисуса Христа, и Твоею благодатью достиг-

нуть Тебя, о Всевышний, Который в Троице 

совершенной и в Единстве простом живешь и 

царствуешь во веки веков. Аминь. 
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Молитва Св. Ефрема Сирина



Господи и Владыка жизни моей, не дай 

мне духа праздности, уныния, властолюбия и 

празднословия. 



Даруй мне, рабу Твоему, 

дух целомудрия, смирения, терпения и

любви. 



Господь мой и Царь мой, даруй мне 

видеть мои грехи и не осуждать брата моего, 

ибо Ты благословен во веки веков. Аминь. 

Молитва Св. Иоанна Кронштадтского

Господи! 



Имя Тебе Любовь: не отвергни меня, 

заблуждающегося. 



Имя Тебе Сила: укрепи меня, изнемо-

гающего и падающего. 



Имя Тебе Свет: просвети душу мою, 

омраченную житейскими страстями. 



Имя Тебе Мир: умири мятущуюся 

душу мою. 

Имя Тебе Милость: не переставай миловать 

меня. 
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Аминь. 

Молитва о мире



Дай мне, Господи, быть орудием Твое-

го мира, 

чтобы я приносил любовь ненавидящим, 

прощение - обижающим, 

примирение - враждующим, 

веру - сомневающимся, 

надежду - отчаявшимся, 

радость - скорбящим, 

чтобы я приносил свет во тьму. 

Дай мне, Господи, утешать, а не ждать утеше-

ния, 

понимать, а не ждать понимания, 

любить, а не ждать любви, 

ибо, кто дает, тот обретает, 

кто о себе забывает - находит себя, 

кто прощает - будет прощен, 

кто умирает - воскресает для жизни вечной. 

Молитва о даровании любви



О Боже, пробуди во мне любовь к Тебе 

и к ближним моим! Пусть оказываю ее, 
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не разбирая друзей, благодетелей и врагов. 

Ты не отказал в любви даже Своим мучите-

лям, но за всех предал Себя на смерть; потому 

я должен быть привержен ко всему любовью 

христианской – Христовою. Может ли быть 

союз между мной и Тобою, если я ненавидеть 

буду тех, кому Ты оказываешь милость? На 

Тебя вся надежда моя, на Тебя всё упование 

мое! 

Молитва за врагов и гонителей

(Иоганн Герхард)



О, Господь Иисус Христос, единород-

ный Сын Божий, Ты установил для нас этот 

закон любви: «Любите врагов ваших, моли-

тесь за гонящих вас» (Mф. 5:44). И я молюсь 

Тебе, щедро прощающему грехи, за моих вра-

гов и за гонителей Церкви. Даруй мне благо-

дать Духа Твоего Святого, 

чтобы я не только простил моих врагов от 

всего сердца, но и искренне молился об их 

спасении. Не обнажай над ними безжалост-

ный меч мщения; вместо этого помажь их го-

ловы маслом милости. 

Угаси в их сердцах горящие угли гнева и не-
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нависти, чтобы они не разгорелись и не прев-

ратились в преисподнее пламя ада. Да узна-

ют они, что жизнь — это пар, дым, который 

быстро рассеивается (Иак. 4:14), а наши тела 

— недолговечный прах и пепел (Сир. 10:9). И 

тогда они не понесут в своих смертных телах 

бессмертный гнев и не впустят врага душ сво-

их в немощную скинию своего земного тела. 



Да поймут они, что эта глубоко уко-

ренившаяся ненависть является их злейшим 

врагом, ибо она убивает душу и лишает их 

участия в небесной жизни. Просвети их раз-

ум, чтобы они заглянули в зеркало божест-

венного милосердия и поняли, насколько 

уродливы злость и ненависть. Направь волю 

их таким образом, чтобы они последовали 

примеру божественного прощения и 

воспротивились склонности к злобе и наси-

лию. 

Милостиво позволь, чтобы я, насколько это 

зависит от меня, жил в мире со всеми людь-

ми. Обрати сердца врагов моих к примире-

нию. Да ходим мы в согласии

путями этой жизни, ибо мы ищем одного и 

того же места в небесном царстве. Да не раз-

деляет нас ничто на земле, ибо мы хотим жить 

73

в единстве на небесах. Мы взываем к Тебе, 

единый Господь и Бог небес. Совершенно не-

правильно, что рабы одного и того же Господа 

не живут в единстве. Мы составляем одно ми-

стическое тело под главой Христа. Для членов 

одного тела враждовать друг с другом — по-

зор и бесчестье. Тем, кто имеет одну веру

и одно Крещение, подобает быть 

едиными в теле и душе. 

Молитва о терпящих бедствия и 

несчастья



Боже, прибежище наше в бедах, 

дающий силу, когда мы изнемогаем, и утеше-

ние, когда мы скорбим. Помилуй нас (людей 

Твоих), и да обретем  (обретут) по мило-

сердию Твоему успокоение и избавление от 

тягот. Через Христа, Господа нашего. Аминь. 

Молитва во время болезни

или тяжкого испытания



О Иисус, Ты благоволил принять стра-

дания и раны ради нашего спасения. 

В моих страданиях я подчас теряю мужест-
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во и даже не решаюсь сказать Отцу Небесно-

му: «Да будет воля Твоя». Но, уповая на Твое 

милосердие и Твою помощь, я обращаюсь к 

Тебе. И хотя временами я падаю духом, всё 

же я готов принять все те скорби, которые по 

воле Провидения выпали на мою долю. 



Молю Тебя, Господи, чтобы мои стра-

дания не были бессмысленными, но принесли 

духовную пользу мне и через меня другим 

людям – тем, кто еще не знает Тебя, а также 

тем, кто трудится и страдает для Тебя. 



Господи, благослови всех, кто мне по-

могает и делает добро. Благослови всех, кто 

тоже страдает. Помоги нам избавиться от 

всех бед и скорбей, а пока длится нынешнее 

несчастье – иметь утешение и радость в Тебе, 

Подателе жизни. Аминь. 

Молитва об исцелении больных



Всемогущий вечный Боже, вечное 

спасение верующих! Услышь молитвы наши 

о больных и яви им милосердие и помощь 

Твою, чтобы они, обретя вновь здоровье, бла-

годарным сердцем радовались Тебе, Источ-

нику жизни. Через Христа, Господа нашего. 
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Аминь. 

Молитва о больном ребенке



Боже, источник всякой жизни и силы! 

Простри руку Твою на (имя), которого 

в начале жизни постигла болезнь, чтобы он, 

обретя здоровье и силы, достиг совершенных 

лет, и во все дни жизни своей с верою слу-

жил Тебе, творя добрые дела. 



Боже, Ты посылаешь Ангелов Твоих

в помощь людям. Пусть и этого ребенка 

по милости Твоей бережет от всякого зла 

Ангел-Хранитель. Через Христа, Господа 

нашего. Аминь. 

Молитва по выздоровлении



Господи Боже мой, Владыка над жиз-

нью и смертью! Какими словами возблагода-

рить Тебя за дарованное мне исцеление от бо-

лезни! Твоя спасительная десница восставила 

меня, избавив от боли, страданий и страха 

смерти. Славлю и величаю, Господи, Твою 

животворную и чудодейственную силу. 

Благодарю Тебя за Твое безмерное милосер-
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дие, которое не по заслугам моим Ты проявил 

ко мне. Молю Тебя: научи меня ценить даро-

ванную Тобою жизнь и заботиться о целост-

ности моей души не меньше, чем о здоровье 

тела; научи меня избегать греха и всегда ис-

полнять заповеди Твои, чтобы достичь веч-

ной радости в Царстве Твоем. Аминь. 

Молитва о детях



Отче небесный, сразу после рождения 

моих детей я вверил их Твоей благодати в 

Святом Крещении. Вот, теперь я делаю то же 

в молитве. Благослови моих детей. 

Будь с ними при их вхождении и выхожде-

нии. Соблюди их в святом страхе Твоем, что-

бы они никогда не обременяли совесть свою 

грехами, не оскорбили Тебя или, что хуже 

всего, не отпали от Твоей благодати. Даруй 

им верующие, смиренные, послушные и бла-

гочестивые сердца, чтобы, подобно Младенцу 

Иисусу, они возрастали в годах, мудрости и 

благоволении у Бога и людей. Запечатлей на 

сердцах их образ Иисуса, чтобы они всегда, 

до самой блаженной кончины, пребывали
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в милосердии Божьем и непорочной 

совести. Да будут дети мои ревностны в мо-

литве, крепки в христианской вере, постоян-

ны и искренни в поклонении, целомудренны 

в жизни, благочестивы в общении, дабы сво-

ими словами и поступками никому не поло-

жить преткновения и тем самым не навлечь

на себя страшный суд. Сохрани их от иску-

шений и дурных сообществ. Духом Своим 

Святым побуждай их постоянно помнить

о Твоем Святом присутствии, чтобы они 

помнили, что ты с ними дома и вне дома, в их 

комнате, днем и ночью, когда они среди 

людей, и когда они одни. Да пребудут с ними 

Твои святые ангелы, когда они выходят, и ког-

да они входят. Пусть ангелы Твои защитят их 

в пути. Пошли им Твоих святых ангелов в по-

путчики, и через них защити детей моих от 

опасностей, как Ты защитил Лота. Да живут 

и они, подобно Иакову, под бдительным при-

смотром ангельским. 
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Молитва детей о родителях



Господи, благослови моих родителей! 

Сохрани их здоровье и помогай им во всех 

благих делах во все дни их жизни, наполняя 

их сердца миром и радостью. Через Христа, 

Господа нашего. Аминь. 

Молитва перед началом

путешествия



Господи, сопутствуй мне в этом путе-

шествии, охраняй меня во всех обстоятельст-

вах от всякого искушения и зла. Через Хри-

ста, Господа нашего. Аминь. 

Молитвы на всякое доброе дело

 Перед началом работы или учебы, осеняя себя 

 крестным знамением, произносят:

Господи, благослови! 

 Или: 
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Благослови, Господи, начинаемое дело и по-

моги мне благополучно завершить его при 

содействии Твоей благодати. Тебе посвящаю

все мои труды и старания, чтобы они послу-

жили для блага и спасения моих ближних. 

Через Христа, Господа нашего. Аминь. 

 По окончании дела:

Слава Тебе, Господи! 

Молитва Дитриха Бонхеффера

 Дитрих Бонхеффер (19061945)  лютеран

 ский пастор и теолог, казненный в нацист

 ском лагере. 



Господи Боже, великая нужда терзает 

меня. Скорбь гнетет душу мою, ибо сам не 

разумею ничего. Боже мой, помилуй меня и 

помоги мне! Укрепи меня перед лицом

испытаний Твоих. Не дай страху властвовать

надо мной; позаботься, Отче, о дорогих мне 

людях. 



Боже милосердный, прости мне все 

грехи мои, совершенные по отношению к 
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Тебе и ближним моим. Доверяюсь милости 

Твоей и предаю жизнь мою всецело в руки 

Твои. Управляй мною соответственно Твоей 

благой воле. Ибо живу ли, умираю ли, я с То-

бой, Господь мой и Бог мой, ожидая спасения 

и Царствия Твоего. Аминь. 

МОЛИТВЫ ВО ВРЕМЯ

БОГОСЛУЖЕНИЯ

Покаянная молитва



Всемогущий Боже, Отче милосерд-

ный! Я, бедный грешный человек, 

исповедую Тебе все грехи; помышлением, 

словом и делом содеянные; ими я 

вполне заслужил гнев Твой и как временное, 

так и вечное наказание. Но я сердечно о них 

скорблю и сокрушаюсь, и молю Тебя: ради 

беспредельного милосердия Твоего и ради 

тяжких страданий и смерти возлюбленно-

го Сына, Иисуса Христа, Искупителя моего, 

будь благ и милостив ко мне, 
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бедному грешнику, прости мне все согреше-

ния и милостиво даруй во исправление жиз-

ни моей, силу Духа Твоего Святого. +

МОЛИТВЫ ПЕРЕД

СВЯТЫМ ПРИЧАСТИЕМ

Молитва Св. Иоанна Златоуста



Верую, Господи, и исповедую, что Ты 

– воистину Христос, Сын Бога живого, при-

шедший в мир спасти грешников, среди кото-

рых первый – это я. 

Еще верую, что это – само Пречистое Тело 

Твое, и это – сама Драгоценная Кровь Твоя. 

Молюсь же Тебе:

помилуй меня и прости мне грехи мои воль-

ные и невольные, совершённые словом и де-

лом, осознанно и неосознанно; и удостой 

меня причаститься пречистых Твоих Тайн не 

во осуждение, но для прощения грехов и жиз-

ни вечной. Аминь. 

Вечери Твоей Тайной участником прими 

меня сегодня, Сын Божий. Да не открою вра-

гам Твоим тайны и не дам Тебе поцелуя Иуды, 

но, подобно разбойнику, исповедую Тебя: 
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«Помяни меня, Господи, во Царствии Твоем». 

Аминь. 

Да будет мне Причащение Святых Тайн Тво-

их, Господи, не в наказание или в осуждение, 

но во исцеление души и тела. Аминь. 

Краткие молитвы

перед Причастием

Господи, я недостоин, чтобы Ты вошел под 

кров мой, но скажи только слово, и исцелит-

ся душа моя. 

Господи, я как человек согрешил; Ты же как 

Бог щедрый помилуй меня, видя немощь 

души моей. 

Иисусе, Боже сердца моего, приди и соедини 

меня с Тобою навеки. 
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МОЛИТВа ПОСЛЕ СВЯТОГО

ПРИЧАСТИЯ



Боже верный и Отче, благодарю Тебя 

за любовь, явленную Тобой во Святом При-

частии. Если Ты за меня, кто противостанет 

мне? Ты не пощадил Сына Своего едино-

родного, но отдал Его во оставление грехов 

мира; вопреки страхам моим, 

Ты даровал общение с Тобой во Святом 

Таинстве, дабы душа моя не погибла, ибо Ты 

освобождаешь меня от грехов. Ни смерть, ни 

жизнь, ни настоящее, ни будущее, ни высота, 

ни глубина, ничто не отлучит меня от любви 

Твоей, Господь мой и Бог мой. 

Спаси и сохрани меня, Отче милосердный, 

силою Духа Твоего Святого. Господи Иису-

се Христе, Ты искупил меня дорогой ценой 

- жертвой жизни Своей. Помоги мне быть 

плодоносной ветвью на Твоей лозе. Обнови 

дух мой, дабы я жил в твердой вере и сердеч-

ной любви, терпении и смирении, доколе не 

приведешь меня к жизни вечной во святом 

Царствии Твоем. Аминь. 
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